
GUIDE PAS À PAS POUR UNE PROGRAMMATION  
WIDEX ZEN/SOUNDRELAX

Ce document vous guidera pour mener à bien l’adaptation d’une aide auditive avec Widex Zen/
SoundRelax, sous CompassTM GPS. Si Widex Zen a été spécifiquement développé pour les patients 
acouphéniques, Widex SoundRelax peut s’adresser à des patients présentant ou non des acouphènes. 
C’est une solution pour se détendre, se relaxern et se concentrer.

Nous vous recommandons de suivre les étapes 
de base de la première adaptation, y compris le 
SENSOGRAMME et le TEST DE LARSEN. Cela 
garantira que les réglages des appareils auditifs sont 
d’abord tous programmés selon la perte auditive du 
patient, en tenant compte du couplage acoustique 
propre et de son effet réel dans le conduit auditif 
externe.

Cliquez sur l’onglet RÉGLAGE FIN et sélectionnez 
GESTIONNAIRE DE PROGRAMME.

Un programme Zen/Relax peut peut reposer sur la base 
d’un programme universel ou un autre déjà réglé lors de  la 
première adaptation. Vous pouvez modifier cette base de 
programme en cliquant sur l’icône de réglage SETTINGS à 
côté du programme Zen+/Relax+ sélectionné.

Sous la catégorie SmartToggle dans Prgrammes 
disponibles, sélectionnez ZEN+/RELAX+. Cliquez sur 
la flèche pour la déplacer à la section Programmes 
sélectionnés. Vous pouvez double-cliquer sur le nom 
du programme pour l’ajouter.
CONSEIL : Si vous voulez que votre patient puisse accéder 
à un programme Zen/Relax sans application ou RC-DEX, 
sélectionnez Zen/Relax sous la section Programmes spéciaux. 
Cependant, maximum deux programmes peuvent être 
sélectionnés dans la grille de programmes classique et le 
bouton-poussoir de l’appareil auditif est utilisé pour changer 
de programme. Un total de 5 harmonies Zen peut être 
proposé via les programmes Zen et Zen+.
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Pour accéder aux programmes Zen+/Relax+, double-
cliquez sur l’icône Zen LOTUS qui apparaît maintenant 
dans la barre des programmes.

Vous pouvez sélectionner jusqu’à trois styles Zen / 
Relax différents en cliquant sur l’un des styles, puis l’un 
des boutons fléchés pour Fente A, B ou C.
CONSEIL : Pour faire une démonstration  à votre client des 
styles disponibles, vous pouvez les diffuser à travers vos haut-
parleurs ou directement à travers l’appareil auditif après avoir 
sélectionné le style. 

Pour ajuster les paramètres individuels 
de chaque style sélectionné, cliquez sur . 
Vous pouvez ajuster le rythme, la hauteur et le volume 
de chaque style, ainsi qu’ajouter un bruit blanc ou 
d’onde à l’harmonie Zen ou au mode Relax.

Enregistrez vos programmes Zen/Relax en 
sauvegardant votre session dans Compass GPS 
comme d’habitude.
Astuce : obtenez une explication de toute fonctionnalité dont 
vous n’êtes pas certain en plaçant sur elle le pointeur de votre 
souris. Un encart informatif s’ouvrira automatiquement.

EN RAPPEL : Vérifiez que les tons Zen/Relax sont audibles, 
et de façon de façon douce, sans qu’ils puissent perturber 
l’intelligibilité ; et que le volume des tonalités est ajusté pour 
diminuer la perception des acouphènes. 
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